
  C I T A  C O N  L A

  V I D A

Quien sea conocedor de todo, pero falle en lo referente a si mismo,
falla en todo !

P R E S E N T A C I Ó N



INTRODUCCION

RE-
PROGRAMAR 

TU MENTE

MANIFESTAR

SANAR EL 
PROGRAMA

LIMPIAR 
RECIPIENTE

90 DIAS 
CONSCIENCIA

 BORRAR 
PROGRAMA

LIMPIEZA 
FISICA

PROTOCOLO 
ACTUACION

Q U E  V A S  A  
E N C O N T R A R



1. El universo es mental
2. Las dimensiones de la mente
3. Como creamos con la mente
4. Programar, desprogramar
5. Reprogramar
6. Despertando del sueño
7. Reglas basicas
8. Crea tu jardin

I N T R O D U C C I O N

1



S A N A R  E L  
P R O G R A M A

2
1. Eliminar peso
2. Solucionador de problemas
3. Las imagenes de tu mente
4. Preparando el terreno para borrar



B O R R A R  E L  
P R O G R A M A

3
1. Borrando el programa
2. Rutina
3. Estas preparado



R E P R O G R A M A R
T U  M E N T E

4
1. Las leyes del Karma
2. Vibracion y energia
3. Deseo y enfoque
4. Ejercicios y tecnicas para programar
5. Creacion de tu avatar



L I M P I A R  
R E C I P I E N T E

5
1. Proceso de limpieza
2. Glandula pineal
3. Higado
4. Objetivo principal
5. El equipo perfecto
6. Aclarando deseos



L I M P I E Z A  
F I S I C A

6
1. Como crear tu rutina de limpieza



M A N I F E S T A R

7
1. Manifesta lo que quieras
2. Reglas basicas de manifestacion
3. Aprende a visualizar
4. 4 en 1 en manifestacion
5. Ejercicios



9 0  D I A S  D E  
C O N S C I E N C I A

8
1. Relajate
2. 90 dias de consciencia
3. Llegaste !



P R O T O C O L O  D E  
A C T U A C I O N
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1. Protocolo parar recordar
2. Protocolo para mejorar tus habilidades y 

las de otros
3. Protocolo para ser un iman
4. Errores mas comunes



"
" Nombre y Apellidos

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur 

adipiscing elit, sed do eiusmod tempor 

incididunt ut labore et



Para poder amar a otros, tienes que 
empezar por saber como amarte a ti 
mismo.
En este curso , dejaras atras todos 
tus miedos, descubriras quien 
realmente eres y podras crear 
relaciones satisfactorias y 
duraderas.

Has venido a tener una 
vida extraordinaria

C R E A  R E L A C I O N E S  
A P A S I O N A D A S



Siempre hay fuerzas que 
impulsan tu vida en todas y 
cada una de sus areas.
Aprenderas cuales son esas 
creencias limitantes, como 
eliminarlas y sustituirlas por 
las que tu deseas.

Un pueblo sin proposito y 
vision perecera 

D E S C U B R E  T U  
P R O P O S I T O



Descubriras como tu mente 
esta saboteando tus 
bendiciones, y crearas un 
plan para llegar donde 
siempre has deseado.

El amanecer

T O M A  E L  C O N T R O L



Facilitadora 

Cita con la vida

Ponente principal

Mentor , coach

PNI

@david.healthcoach

David Ruiz

E Q U I P O  

Karol Rodriguez



¡ G R A C I A S !
www.citaconlavida.net

+34 691 29 10 84

https://www.behance.net/
https://es.linkedin.com/
https://www.genial.ly/es

